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STAGE HEVER
RETOUR SUR LE STAGE D'HIVER

Deux semaines intenses de basket, de fun et de convivialité. Des
moments partagés, des tournois, des jeux, des activités... et surtout
beaucoup de sourires !

Pour les U13, U15 et U18 : sortie a Ninja Warrior Adventure ! Les
muscles et les acrobaties étaient de sortie. Un vrai défi qui a mis a
'épreuve lagilité et l'esprit d’équipe !

Pour les U9 et U11: place au carnaval ! Déguisements au rendez-vous
et défi original : venir avec... tout sauf son sac de basket !

Merci a tous les joueurs, coachs et bénévoles pour ces super
moments! On se retrouve tres vite pour de nouvelles aventures!
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BASKET 4 CHANGE TR
LA FRESOUE DU CLIMAT DES U9 €T U11

Lors de la semaine 1 du stage d’hiver, nos équipes U9 et U1l ont
participé a un atelier autour de la La Fresque du Climat.

A travers cette activité ludique et collaborative, les enfants ont
découvert les causes et les conséquences du changement climatique.
En équipe, ils ont réfléchi, échangé et construit ensemble leur
fresque, ce qui leur a permis de mieux comprendre les liens entre nos
actions quotidiennes et leurs impacts sur l'environnement.

Ce moment a été a la fois éducatif, enrichissant et fédérateur. Nos
jeunes joueurs ont fait preuve de curiosité, d'engagement et d’'un bel
esprit d'équipe, en parfaite cohérence avec les valeurs du club.

Bravo a nos U9 et U11 pour leur implication et leur sérieux lors de cette
belle initiative !
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EVENEMENTS

LA CHANDELEUR — —

La Chandeleur, célébrée le 2 février, est une féte
d'origine chrétienne qui marque la Présentation
de Jésus au Temple, quarante jours apres Noél.
Son nom vient des « chandelles », car on
organisait autrefois des processions avec des
bougies pour symboliser la lumiere. Cette
tradition aurait été développée a Rome sous le
pape Gélase ler au Ve siecle.

Aujourd’hui, en France, la Chandeleur est surtout connue comme la féte
des crépes. Leur forme ronde et leur couleur dorée rappellent le solell,
symbole du retour des beaux jours. C'est une tradition gourmande et
conviviale, souvent partagée en famille ou entre amis.

MARDI GRAS

Mardi Gras est une féte célébrée juste avant le
début du caréme dans la tradition chrétienne.
C’est un jour de féte et de gourmandise, ou l'on
profite des derniers plaisirs avant une période
plus sobre. On y mange souvent des beignets,
des crépes ou des bugnes.
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En France et dans de nombreux pays, Mardi
Gras est aussi l'occasion de se déguiser et de
LesuoeTun  participer a des carnavals colorés. Le célébre
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" 5 ) Carnaval de Rio au Rio de Janeiro en est un

| “ exemple spectaculaire. C'est une féte joyeuse,
L{\ pleine de musique, de costumes et de bonne
s humeur.
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BONNE FETE A TOUS LES
AMOUREUX DU BASKET ¥
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CHALLENGES = T3
BEENJAMIN(E)S
FINALES DEPARTEMENTALE

Le dimanche 22 février 2026, le club a accueilli la Finale
Départementale du Challenge Benjamin(e)s.

Nous avons également eu ['honneur
d’accueillir Sandrine Gruda, ambassadrice
du Tournoi de Qualification a la Coupe du
Monde 2026 et meilleure marqueuse de
'histoire des Bleues, qui nous a fait le plaisir
de sa présence.

Félicitations a Johan Pin
pour sa belle performance
et sa place de finaliste lors
de cette étape.

Bravo a tous!
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SUPER TOMBOLA

Nous sommes heureux de vous annoncer le lancement de notre
grande tombola avec plus de 2 000 € de cadeaux a gagner !

Prix du ticket:2€
Les tickets sont en vente aupres de nos licenciés ainsi gu’'a la buvette
des gymnases.
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Et ce n’est pas tout... De nombreux autres lots vous attendent !

Tirage au sort le dimanche 5 avril au Gymnase de Saint-Romain-en-Gal
Les gagnants seront contactés a lissue du tirage au sort. Les lots
pourront étre récupérés sur place le jour méme ou dans les jours
suivants au bureau d’Ampuis (situé en haut du gymnase).

Nous remercions chaleureusement les entreprises partenaires qui nous
soutiennent et contribuent a la réussite de cet événement.
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https://forms.gle/oZPX32vLH7TgNebj9
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