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MONTÉE EN R3
ÉQUIPES U18

QUALIFICATION  REGION 
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Nos équipes U18
féminine 1 et masculine 1
ont fièrement décroché

leur qualification en
région. Le travail et la
détermination de nos
joueurs portent leurs

fruits. Bravo à eux ainsi
qu'aux coachs qui les
accompagnent dans

cette belle progression !
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FORMATION ARBITRE 
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Le mardi 29 octobre 2024, de 18h à 21h,
s'est tenue la première séance de formation
à l'arbitrage à la salle polyvalente
d’Ampuis.
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Une section par mois
est prévue, ainsi qu'une
soirée pendant les
vacances. Le calendrier
des prochaines
séances de formation à
l'arbitrage vous sera
transmis.

Lors de cette session, les coachs Ben et JR
ont abordé les gestes, les placements et les
règles de l'arbitrage. Après cette partie
théorique, une mise en pratique a été
réalisée dans le cadre de situations de
match, pendant l'entraînement de notre
équipe SF1.

Tous les membres du club sont invités à
participer : parents, enfants, venez vous
initier et vous former !

 B E N  A Z Z O U Z  D J A B B A L L A H  -  b e n . A V S R @ G M A I L . C O M  



Les frères Pierre, entre joueurs et kinésithérapeutes

                               NOM -  PIERRE
           PRENOM -  FLORIAN 
                           AGE -  22 ANS 

NOM -  PIERRE                            
PRENOM -  NICOLAS            
AGE -  24 ANS                            

Nicolas  “Je suis arrivée en 2 ème année de benjamin donc en
2012.”

Florian “De mon côté, je suis arrivé en 2012 en deuxième
année de poussin, puis je suis revenu en 2018 après avoir
passé 4 ans à l’ASVEL.”

FLORIAN  &  NICOLAS   PIERRE

NEWSLETTERNEWSLETTER
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Depuis quelle année, êtes-vous au club ?

Vous êtes joueurs seniors depuis plusieurs saisons,
qu'est ce qui vous plait dans cette équipe ?

Vous êtes Kiné tous les deux, quel lien faites vous avec votre
activité sportive ?

“Principalement la vie de groupe. Avec la plupart des joueurs,
 nous nous connaissons depuis de nombreuses années, et nous
 avons tous une envie commune de gagner des matchs tout en prenant du plaisir à jouer
ensemble. De plus, nous avons tous à cœur d’accueillir au mieux possible de nouveaux
joueurs, jeunes ou moins jeunes (pour ne pas les citer les 3 vieux de l’équipe) …Chaque
année, le projet d’équipe est assez ambitieux. Les 3 dernières montées en 4 ans nous
poussent à travailler encore plus et nous donnent envie de se dépasser chaque saison.”

Nos connaissances et notre formation de kinésithérapie nous
permettent de préparer au mieux nos débuts de saison : nous
essayons de créer chaque année une prépa sur 2 mois avec des
exercices variés et assez complets vis-à-vis du basket. De plus, dans
notre pratique, le basket nous permet d’avoir une vision sportive sur
certaines pathologies rencontrées en cabinet : nous essayons de
comprendre d’un point de vue sportif les besoins des patients tout
au long de leur rééducation.



                    NOM -  HAMNACHE  
                 PRENOM -  LÉA            
                  AGE -  23  ANS              

2024
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LÉA HAMNACHE

“ Tu es au club depuis quand ?”
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Je suis au club depuis ma première année U15.
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 l é a  h a m n a c h e  -  L E A . A V S R @ G M A I L . C O M  

“ Tu as été très vite dans l'encadrement des équipes. 
Quelles ont été tes motivations ?” 

“- Quels sont tes objectifs personnels ?”

Mes motivations pour les différentes équipes que j’encadre, sont de transmettre le
savoir et faire évoluer les joueurs pour qu’ils atteignent leur meilleur niveau .

Présentation

Mes objectifs personnels sont d’obtenir mon BPJEPS cette année, je vais par la suite
sortir du métier pour faire une licence de gestion tout en restant entraîneur mais en

tant que bénévole.

Léa, salariée du club, prépare un diplôme BPJEPS (Brevet Professionnel de la
Jeunesse, de l'Éducation Populaire et du Sport). Elle entraîne les équipes U15M1 et

U11F, tout en assistant sur la catégorie U18F1.



PARTENARIAT
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BSM : Une entreprise locale
dynamique aux côtés d’AVSR
Romain SEVIERI est le président de B.S.M –
SAS, entreprise familiale créée en 1989
comptant 6 compagnons et 3 apprentis en
formation.
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Clip vidéo présentation BSM

Spécialiste de la rénovation de la maison, appartements
ou locaux professionnels pour la plâtrerie, l’isolation, la
peinture et la décoration. Intervention dans un rayon de
30 Kms autour de Vienne
 
Romain SEVIERI est très proche du club avec son fils Paul
licencié à AVSR depuis de nombreuses années. Très
souvent, toute la famille est dans les tribunes pour
encourager Paul et son équipe, soutien important et
toujours bienveillant… de vrais supporters toujours
respectueux.

https://youtu.be/h66QQ4LKZlg


🎄🌟 Rendez-vous au Marché de Noël avec l'AVSR Basket ! 🌟🎄 

📅 Dimanche 8 décembre 2024
⏰ À partir de  16h30  
📍 Rue Ponsard, Vienne

Au programme  :  😋  crêpes , croques-monsieur 🍷 vin chaud
réconfortant  

🎅 Venez partager un moment magique et festif avec votre club
préféré, dans une ambiance conviviale et chaleureuse ! 🎉

ÉVÈNEMENTS À VENIR

NEWSLETTERNEWSLETTER
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📅 Rendez-vous le samedi 7 décembre 2024 à la salle polyvalente
d'Ampuis pour une soirée basket séniors & paninis  ! 🏀🥪  

Au programme :  
- 18h : SM1 vs Échirolles avec haie d'honneur réalisée par nos jeunes
basketteurs 🎉.  
- 20h : SF1 vs Crussol 💪 

🍴 Soirée Paninis :  
- Paninis salés (5 €) : jambon-raclette ou 3 fromages 🧀.  
- Panini sucré (3 €) : pour finir sur une touche gourmande, laissez-vous
tenter par un panini Nutella 🍫.  
Venez nombreux pour encourager nos équipes et partager un bon
moment en toute convivialité ! 🙌😊  

🎅 Célébrons Noël ensemble avec l'AVSR ! 🎄

Mercredi 18 décembre 2024  :  Les catégories U9 et U11 sont
chaleureusement invitées à fêter Noël au gymnase de Reventin et à
rencontrer le Père Noël de l'AVSR.  
Samedi 21 décembre 2024  :  
 Le micro basket et U7 partageront un moment festif pendant leur
créneau d’entraînement, de  9h30 à 10h30.  

Au programme  :  🏀 Ateliers basket  🎅 Rencontre avec le Père Noël
🎁 Distribution de cadeaux  🍪 Goûter convivial  

Venez nombreux pour partager la magie de Noël et de belles surprises !



ÉVÈNEMENTS À VENIR
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